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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности по волейболу разработана в соответствии с: 

 Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в РФ»;   

 Федеральным Законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»;   

  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 ноября 

2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

  "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20». 

 Распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей»;   

 Национальным проектом «Образование» (утвержден Президиумом Совета при 

Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 

24.12.2018 г. № 16); 

 Целевой моделью развития региональной системы дополнительного образования 

детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467); 

 Дополнительная образовательная программа «Волейбол» рассчитана на 

учащихся 9-17 лет. В объединение зачисляются все желающие, без специального отбора 

на основании заявления родителей (законных представителей). Для зачисления 

необходима медицинская справка об отсутствии противопоказаний для обучения по 



данной направленности. Набор производится на принципах добровольности, свободного 

самоопределения учащихся. 

Срок реализации программы – 1 год, с общим количеством часов -  276. 

Форма реализации образовательной программы - очная, групповая. Основной 

формой обучения является занятие. 

Режим проведения занятий: 3 раза в неделю по 2 часа (1 учебный час – 45 мин). 

Уровень программы: ознакомительный. 

   Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по волейболу по 

направленности является физкультурно-спортивной, по уровню освоения – 

ознакомительной. 
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